
令和８年度熊本県高等学校総合体育大会登山競技大会 

 

１ 期 日        令和８年５月２８日（木）～５月３１日（日） ３泊４日 

 

２ 会 場    阿蘇山系 南外輪山・俵山（阿蘇郡南阿蘇村・西原村・高森町） 

国立阿蘇青少年交流の家 

 西原村青少年の森「風の里」キャンプ場 

 

３ 競技日程   ５月２８日（木） 14:30  受付 

                 15:00  開会式 

                 16:00  天気図・ペーパーテスト、設営審査、炊事審査 

                 17:30  監督・リーダー会議 

                 19:00  顧問会議 

                 21:00  消灯・就寝 （幕営） 

         ５月２９日（金） 4:30  起床・朝食 

                  6:30 隊編成・出発式  

阿蘇青少年交流の家＝（バス移動）＝ 

駒返峠登山口（行動開始）…駒返峠…多津山峠 

…天神峠…高千穂野…清水峠…長谷峠…崩土峠…中坂峠 

…九十九曲高森自然公園公衆トイレ（行動終了） 

＝（バス移動）＝阿蘇青少年交流の家 

                     設営審査、炊事審査 

（行動終了時間によって実施しない場合もあります） 

                 17:30  監督・リーダー会議 

                 21:00  消灯・就寝 （幕営） 

５月３０日（土） 4:30  起床・朝食 

         6:30  隊編成・出発式＝（バス移動）＝ 

揺ヶ池登山口（行動開始）…牛侵入防止柵 

…俵山登山口…俵山…ポイント１…ポイント２ 

…揺ヶ池登山口（行動終了）…風の里キャンプ場 

           ※揺ヶ池登山口～俵山登山口まではチーム行動です。 

           ※揺ヶ池登山口～風の里キャンプ場は審査対象外です。 

17:30  監督・リーダー会議 

        19:00  交流会 

        22:00  消灯・就寝（幕営） 

                 ５月３１日（日）6:00  起床・朝食 

                  8:00  集合・清掃活動 

                   9:00  研修  

                 11:00  閉会式･表彰式 

                 11:30  解散 

 


